
第1日目:11月11日（土）

No. セッション 講演タイトル 会場 開始時刻 終了時刻 所要時間
スポーツデンティスト

必須聴講

1 会⾧講演 職域の生活習慣病予防：職域健診・レセプト分析と身体活動推進 第１会場 8:30 9:30 60分

2 シンポジウム 整形１ 難治性足部スポーツ障害―アキレス腱症―治療の実際 第２会場 9:10 10:40 90分

3 理事⾧講演 スポーツ医学 連携と進化  ―研究、教育、そして医学会― 第１会場 9:40 10:40 60分

4 教育研修講演２ ＡＣＬ損傷・半月板損傷のバイオメカニクスー歩行解析による評価 第３会場 9:40 10:40 60分

5 教育研修講演４ アスリートのメンタルヘルス実態とケアシステム構築について 第４会場 9:40 10:40 60分

6 教育研修講演６ 2022FIFAワールドカップ カタール大会におけるメディカルサポート 第５会場 9:40 10:40 60分

7 特別講演１ 我々が目指す脊髄再生医療とは 第１会場 10:50 11:50 60分

8 シンポジウム 横断的１ 脳振盪のサポート体制―新しい国際脳振盪学会ガイドライン― 第２会場 10:50 12:20 90分

9 シンポジウム 合同４
日本臨床スポーツ医学会・日本アンチ・ドーピング機構 合同シンポジウ

ム 医学教育とアンチ・ドーピング
第３会場 10:50 12:20 90分

10 シンポジウム 横断的２ 女性メディカルスタッフ支援を再考する～持続可能なシステムは何か？ 第４会場 10:50 12:20 90分

11 シンポジウム 横断的４
Inclusive Sports：アスリートの多様性に応じたパフォーマンスエンハン

スメント
第５会場 10:50 12:20 90分

12 国際交流セッション AMSSM fellow reports and KSSM fellow session 第６会場 10:50 12:20 90分

13 ランチョンセミナー１ スポーツによる手の外傷・障害 第３会場 12:30 13:30 60分

14 ランチョンセミナー２
アメリカのスポーツ栄養最前線ーアスリートの健康とパフォーマンスを支

える持続可能な食の取り組みー
第４会場 12:30 13:30 60分

15 シンポジウム 合同１
日本臨床スポーツ医学会・日本小児整形外科学会合同シンポジウム 障害

児の運動参加からパラリンピアンまで
第２会場 13:40 15:10 90分

16 教育研修講演７ 地域におけるアスレティックトレーナーの役割り 第５会場 13:40 14:10 30分

17 文化講演１ スポーツの価値とは？ 第１会場 13:45 14:45 60分

18 教育研修講演３ 禁止表国際基準および国内の治療使用特例(TUE)申請の傾向と注意点 第３会場 13:45 14:45 60分

19 教育研修講演５ 骨格筋・脂肪・体液分布の定量とエネルギー代謝 第４会場 13:45 14:45 60分

20 教育研修講演８ スポーツ歯科的アプローチの脳振盪予防・軽減の可能性 第５会場 13:40 14:10 30分 ★
21 教育研修講演９ アスリートのOSAに対する歯科的介入について 第５会場 14:50 15:20 30分 ★
22 特別講演２ 高齢化社会におけるスポーツ整形外科の役割 第１会場 14:55 15:55 60分

23 シンポジウム 合同５
日本臨床スポーツ医学会・日本AED財団 合同シンポジウム スポーツ現

場における突然死ゼロをめざして
第３会場 15:05 16:35 90分

24 シンポジウム トレーニング１ リカバリー 第４会場 15:05 16:35 90分

25 シンポジウム 合同６ 日本臨床スポーツ医学会・日本スポーツ栄養学会 合同シンポジウム 第６会場 15:05 16:35 90分

26 シンポジウム 合同２
日本臨床スポーツ医学会・日本スポーツ理学療法学会 合同シンポジウム 

肩のスポーツ外傷・障害の再発予防に必要な上肢運動ユニットの機能評価
第２会場 15:20 16:50 90分

27 教育研修講演１０
スポーツ医学のキャリア形成－スポーツドクターとして

スポーツ医学のキャリア形成 - スポーツPT・ATとして -
第５会場 15:30 16:30 60分

28 教育研修講演１
臨床研究と倫理：倫理委員の審査の視点～研究を審査する際に留意してい

るポイント～
第１会場 16:05 17:05 60分

29 シンポジウム 内科１ アクティブガイド改訂案 第３会場 16:45 18:15 90分

30 シンポジウム 横断的３ 中学生の運動部活動地域連携における安全安心体制 第４会場 16:45 18:15 90分

31 パネルディスカッション 時系列で振り返るコロナとスポーツ ～年表からみえた「その時」～ 第６会場 16:45 18:15 90分

32 シンポジウム 合同３
日本臨床スポーツ医学会・日本足の外科学会 合同シンポジウム 足関節

捻挫の集学的保存治療
第２会場 17:00 18:30 90分

33 特別講演３
スポーツのコンディショニングを活かした、国民のライフパフォーマンス

向上に向けた取り組み
第１会場 17:15 18:15 60分

スポーツデンティスト資格更新の場合には、★がついたセッションのいずれかを必須聴講とする。
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第2日目:11月12日（日）

No. セッション 講演タイトル 会場 開始時刻 終了時刻 所要時間
スポーツデンティスト

必須聴講

1 教育研修講演１１ 基礎からわかる足関節鏡視下靭帯修復術 第１会場 8:30 9:30 60分

2 シンポジウム トレーニング２ アスリートに対するウェアラブルセンサーの利用 第２会場 8:30 10:00 90分

3 シンポジウム 整形４ スポーツ関連の腰痛 種目特性とピットフォール 第３会場 8:30 10:00 90分

4 シンポジウム 横断的５ 女性アスリートのパスウェイを支える連携と進化 第４会場 8:30 10:00 90分

5 シンポジウム 横断的６ 高齢者スポーツの現状と今後の方向性 第５会場 8:30 10:00 90分

6 教育研修講演１２ スポーツと遺伝：現場での遺伝情報活用の可能性 第１会場 9:40 10:40 60分

7 シンポジウム 整形２ 診断・治療・スポーツ復帰にエコーを活用する 第２会場 10:10 11:40 90分

8 シンポジウム 整形５ ランニングのバイオメカニクス―障害予防にむけた動作解析 第３会場 10:10 11:40 90分

9 シンポジウム 整形７ アスリートの脊椎障害と脊髄障害 第４会場 10:10 11:40 90分

10 シンポジウム 合同７

日本臨床スポーツ医学会・日本アスレティックトレーニング学会 合同シ

ンポジウム「スポーツ現場における外傷・障害・疾病調査の標準化フォー

マット」の社会実装にむけて

第５会場 10:10 11:40 90分

11 シンポジウム 内科２
運動・スポーツ関連資源マップの展開 ～運動・スポーツを地域に根付か

せるために
第６会場 10:10 11:40 90分

12 招待講演 スポーツ医学におけるエキセントリック運動 第１会場 10:50 11:50 60分

13 ランチョンセミナー３ 膝のスポーツ外傷・障害 ―保存療法と手術治療― 第３会場 12:00 13:00 60分

14 ランチョンセミナー４
コンタクトスポーツにおけるエコーとPRP治療のフル活用

スポーツ肘障害におけるＰＲＰの効果
第４会場 12:00 13:00 60分

15 文化講演２ ＷＢＣ優勝の軌跡～選手を信じること～ 第１会場 13:10 14:10 60分

16 教育研修講演１３
膝スポーツ外傷と障害に対する超音波治療

スポーツ現場における超音波の有用性
第１会場 14:20 15:20 60分

17 シンポジウム 整形３ ACL損傷予防を多面的に考える 第２会場 14:20 15:50 90分

18 シンポジウム 整形６ 投球パフォーマンス向上と障害発生の予防 第３会場 14:20 15:50 90分

19 シンポジウム 整形８ 人工関節施行後のスポーツ 第４会場 14:20 15:50 90分

20 シンポジウム トレーニング３ トータルコンディショニング 第５会場 14:20 15:50 90分

21 シンポジウム 合同８
日本臨床スポーツ医学会・日本運動疫学学会・日本疫学会合同シンポジウ

ム Occupational physical activity（OPA）の位置づけ
第６会場 14:20 15:50 90分

スポーツデンティスト資格更新の場合には、★がついたセッションのいずれかを必須聴講とする。


